
 

OBEDOVÉ MENU                                    Dátum: ......................... 

 

PONDELOK 

 

Menu 1: 
Pečené kuracie stehno so zemiakovou kašou a 
kompótom (1,3,7) 

 

Menu 2: 

Ryžové rezance s čínskou zmesou a chilli omáčkou 
(9) 

 

Menu 3: 

Moravské guľky plnené údeným mäsom na 

karamelizovanej kyslej kapuste s opekanou 

cibuľkou a slaninkou (1) 
 

Polievka: 

Kalerábová so šalviou 

 

UTOROK 

 

Menu 1: 
Tagliatele s hubovou omáčkou (1.7) 
 

Menu 2: 

Rybí filet dusený v paradajkovej omáčke so 
zemiakmi a bazalkou (4) 

 

Menu 3: 

Dusené bravčové rezančeky so slivkovo – sójovou 

chilli omáčkou a opekanými zemiakmi (6) 
 

Polievka: 

Polievka z červenej šošovice a mrkvy 

 

STREDA 

 

Menu 1: 
Morčacie mäso na kari s karfiolom a hráškom, 
dusená ryža (7) 
 

Menu 2: 

Jarné závitky s údeným tofu a pórom, hráškové 
pyré (6-7) 

 

Menu 3: 

Cestoviny pappardelle preliate omáčkou s kuracou 
pečienkou na cibuľke a šalvii (1,7) 
 

Polievka: 

Cícerovo – tekvicová (7) 

ŠTVRTOK 

 

Menu 1: 
Grilované tofu so „sviečkovou“ omáčkou a 
cestovinou (3,6,7,9,10) 

 

Menu 2: 

Zemiakový šalát s tuniakom, olivami, paprikou a 
dijonskou omáčkou (4,10) 
 

Menu 3: 

Rolované mleté bravčové so syrom a šunkou, 
plnené uhorkou a kápiou, varené zemiaky (7) 

 

Polievka: 

Kukuricová 

 

PIATOK 

 

Menu 1: 
Hovädzie mäso varené s paradajkovou omáčkou a 
maslovými zemiakmi (7) 

 

Menu 2: 

Ryžové soté so šampiňónmi, pórom s 
paradajkovým šalátom (1,7) 
 

Menu 3: 

Grilované rezance s kuracích pŕs v mede a sezame, 
opekané zemiaky, avokádovo – jogurtový dip (7,11) 

 

Polievka: 

Hovädzí vývar 

 


